II. WYPOSAZENIE SILOWNI PLENEROWEJ

Urzadzenia sitowni plenerowej wykonane z wysokiej jako$ci stali spawalniczej, dwukrotnie
malowane proszkowo farbami poliestrowymi. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie
poprzez $rutowanie i ocynkowanie. Sruby ostonigte zaslepkami.

Strefy bezpieczenstwa poszczegolnych urzadzen mogg na siebie nachodzi¢. W strefach ochronnych
nie powinno by¢ zadnych innych urzadzen, elementéw architektury typu: drzewo, kosz, tawka itp.
Na pylonie umieszczona jest instrukcja uzytkowania wyrobu.

1. Orbitrek D-11 na pylonie, nr kat. 257
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia mig$nie nog i ramion, poprawia koordynacj¢ ruchowa, zwieksza
wydolnos¢ krazeniowo - oddechowa.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtéwna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ $cianki 3,6 mm. Pozostale rury
o $rednicy 90 mm, 76 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. Lozyska kulkowe typu zamknigtego. Stopnice
z blachy aluminiowej, ryflowanej o grubosci 3 mm.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
o dlugosé: 1510 mm,
e szeroko$c: 540 mm,
e wysoko$¢: 1920 mm,
- strefa bezpieczenstwa : 4,51 m x 3,54 m.
- maksymalny ci¢zar uzytkownika: 150 kg,
- Urzadzenie przeznaczone dla mlodziezy i1 dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.



2. Rower D-25 na pylonie, nr kat. 269
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia mig¢énie nog i stawy kolanowe, poprawia wydolnos¢ krazeniowo-
oddechowa.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtowna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ $Scianki 3,6 mm. Pozostale rury
o Srednicy 90 mm, 60,3 mm, 483 mm, 424 mm, 33,7 mm. Lozyska kulkowe typu
zamknietego.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
o dlugos¢: 1440 mm,
e szeroko$¢: 550 mm,
e wysoko$¢: 1920 mm,
- strefa bezpieczenstwa : 4,44 m x 3,55 m.
- maksymalny ci¢zar uzytkownika: 150 kg,
- Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu.



3. Wioslarz D-31 na pylonie, nr kat. 269
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia i rozwija mi¢$nie ramion, klatki piersiowej. Korzystnie wptywa na
uktad krazeniowy i oddechowy.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtéwna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ Scianki 3,6 mm. Pozostate rury
o $rednicy 76,1 mm, 42,4 mm. Lozyska kulkowe typu zamknietego.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
e dlugosé: 1650 - 1880 mm,
e szeroko$¢: 880 mm,
e wysoko$¢: 1920 mm,
- maksymalny ci¢zar uzytkownika: 150 kg,
- strefa bezpieczenstwa : 5,08 m x 3,88 m.
- Urzadzenie przeznaczone dla mlodziezy i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.



4. Wahadlo D-03 na pylonie, nr kat. 250
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia migsnie skosne brzucha i bioder, poprawia gigtkos¢

1 koordynacje catego ciata.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtéwna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ Scianki 3,6 mm. Pozostale rury
o S$rednicy 76,1 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. Stopnica z blachy aluminiowej, ryflowanej
o grubosci 3 mm. Lozyska kulkowe typu zamknigtego. Urzadzenie posiada ograniczniki ruchu.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
e dlugosé: 870 mm,
e szeroko$¢: 740 mm,
e wysokos$¢: 1920 mm,
- maksymalny cigzar uzytkownika: 150 kg,
- strefa bezpieczenstwa : 3,87 m x 3,74 m.
- Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu.



5. Biegacz D-04 na pylonie, nr kat. 251
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia mig$nie nog 1 posladkow, zwigksza wydolnos¢ krazeniowo
oddechowa.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtowna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ Scianki 3,6 mm. Pozostale rury
o $rednicy 90 mm, 76 mm, 424 mm, 33,7 mm. Lozyska kulkowe typu zamknigtego.
Urzadzenie posiada ograniczniki ruchu.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
o dlugos¢: 1390 mm,
e szeroko$¢: 500-1500 mm,
e wysoko$¢: 1920 mm,
- maksymalny ci¢zar uzytkownika: 150 kg,
- strefa bezpieczenstwa : 4,39 m x 4,50 m.
- Urzadzenie przeznaczone dla mlodziezy i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.



6. Trenazer ramion gérny D-04 na pylonie — urzadzenie dla os6b niepelnosprawnych
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Funkcja urzadzenia: wzmacnia i rozwija mi¢$nie ramion, zwigksza zakres ruchu w stawie
barkowym.

Dane konstrukcyjno-materialowe :

Gtowna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$¢ Scianki 3,6 mm. Pozostale rury
o $rednicy 90 mm, 76 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. 90, 76, 60, 42, 34 lub 32 mm. Fundament na
poziomie gruntu.

Dane techniczne :

- wymiary urzadzenia :
e dlugosé¢: 820 mm,
e szeroko$¢: 520 mm,
e wysoko$¢: 2020 mm,
- maksymalny ciezar uzytkownika: 120 kg,
- strefa bezpieczenstwa : 3,82 m x 3,52 m.
- Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.



