UCHWALA Nr XI1/130/2015
Rady Gminy Tryncza
z dnia 17 grudnia 2015 roku

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1515) art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 163 z pdin. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390)
uchwala sig, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Programu Przeciwdziatania przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata, 2016 — 2020 ktdry stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Tryricza.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

{NICZACY
TRYNCZA




Zalacznik Nr 1 do Uchwaly
Rady Gminy Tryncza Nr X11/130/2015
z dnia 17 grudnia 2015 roku

Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie
oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Tryncza

na lata 20162020

Tryncza, grudzien 2015 rok
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WSTEP

Zjawisko przemocy domowej stanowi od wielu lat powazny problem spoleczny
1 jedno z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodziny, jak i poszczeg6lnych jej cztonkow.
Zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy domowej zostaly rozdzielone
pomiedzy samorzad gminny i powiatowy, a takze administracje rzadowsg i samorzad
wojewddztwa. Ich zasadniczym celem jest stworzenie skutecznie dzialajacego systemu
pomocy osobom poszkodowanym w wyniku przemocy domowej oraz efektywne
podejmowanie oddziatywan profilaktycznych w odniesieniu do rodzin zagrozonych tym
zjawiskiem. System przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Polsce jest systemem, w ktérym
skorelowano ze sobg wiele roznych dzialan o charakterze prawnym i administracyjnym,
ktérych wspdlnym celem jest ochrona osob przed przemoca w rodzinie.
Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegoélnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,
e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w os$rodkach wsparcia,

e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Tryficza powstal w oparciu o przepisy prawne okreslone w art. 6 ust. 2
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2015 roku poz. 1390).

Zawiera on w swojej tresci m.in. definicj¢ pojecia przemocy w rodzinie, krotka
charakterystyke tego zjawiska, zarys tematu dotyczacego dziatan, jakie powinny zostaé
podjete w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Przygotowany zostal na podstawie
przeprowadzonej w 2014 roku Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych w Gminie
TryAcza zawierajacej: skale zjawiska, probleméw specyficznych dla danego terenu,

panujgcych mitow i stereotypow oraz zasobow instytucjonalnych i osobowych.
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1. Podstawa prawna

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

i ochronie ofiar przemocy w szczegolnosci jest:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr 78, poz. 483
z pdzn. zm)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2015 roku poz. 1390)

e Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 roku o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2010 roku Nr 125 poz. .842)

e Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
..Niebieskie Karty” oraz wzoroéw formularzy ..Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 roku Nr
209, poz. 1245)

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 poz. 163 z pdzn.
Zm.)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 roku
Nr 89, poz. 555 z pdzn. zm.)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks karny (Dz. U. z 1997 roku Nr 88, poz. 553
z pbzn. zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i o przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2015 roku poz.1286.)

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 roku Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2014
roku poz.101 z pozn. zm.)

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015 roku
poz. 583 z pézn. zm.)

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 (M.P.

z 2014 roku poz. 445)
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2. Przemoc w rodzinie — definicja

Przemoc domowa nalezy zakwalifikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spolecznej. Moze byé ona zardéwno przyczyna, jak i skutkiem dysfunkcji
w rodzinie.

Wedtug definicji przyjetej w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢, jako jednorazowe albo powtarzajgce sie
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
w szczegoOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenfistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnosé¢, nietykalnosé cielesna, wolno$é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknigtych
przemoca.

Z psychologicznego punktu widzenia przemoc w rodzinie to dziatanie:

Intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny,
Naruszajace prawa i dobra osobiste ofiar,

Wykorzystujace wyrazng asymetrig sil,

< N K %

Powodujace bdl i cierpienie.

3. Przemoc w rodzinie — charakterystyka zjawiska

3.1. Formy przemocy

Przemoc w rodzinie jest dzialaniem intencjonalnym, zaplanowanym, ukierunkowanym
na wyrzgdzenie drugiej osobie krzywdy, szkody, cierpienia. Dotyczy relacji z bliskimi,
w ktorej istnieje nierdéwny uklad sit. Dochodzi do wykorzystywania wiadzy, sity fizycznej,
psychicznej, materialnej przez silniejszego nad stabszym.

Przemoc w rodzinie moze si¢ objawia¢ w roznorodny sposob. Jej rodzaje i formy

przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela Nr 1. Rodzaje i formy przemocy.

RODZAJE PRZEMOCY KATALOG POTENCJALNYCH ZACHOWAN
PRZEMOC Np. popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
FIZYCZNA policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka

(dotyczy dorostych i dzieci)

i pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni lub innych niebezpiecznych
narzedzi, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, wyrzucanie z samochodu,
gaszenie papierosa na osobie, nieudzielanie koniecznej pomocy i in.

PRZEMOC
PSYCHICZNA
(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych
pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala
krytyka, ~wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna
(kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie
si¢ posluszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna
(wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie
bezprawnych grézb np. zabije¢ cig, szantazowanie zabdjstwem,
przekonywanie o swojej bezkarnosci i in.

PRZEMOC
SEKSUALNA
(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspdlzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,
krytyka zachowan seksualnych, ponizanie mozliwosci, obsmiewanie,
wymuszanie ogladania pornografii i powtarzania zachowan tam
stosowanych, patologiczna zazdrosé o zachowania seksualne, ktérych nie
ma i in.

PRZEMOC
EKONOMICZNA
(dotyczy dorostych i dzieci)

Np. odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb
czlonkéw rodziny i in.

ZANIEDBYWANIE
(dotyczy dzieci i dorostych)

Np. niezaspokajanie podstawowych potrzeb zaréwno fizycznych
(wlasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja itp.) jak
i psychicznych (poczucie bezpieczenstwa, mitos¢, troska i in.)

3.2. Fazy cyklu przemocy

W pierwszych latach rozwijania si¢ zjawiska przemocy w rodzinie wystgpuje specyficzny

cykl, skladajacy sie z trzech powtarzajacych si¢ faz:

e [ faza - narastania napi¢cia oraz agresji sprawcy. Kazdy drobiazg wywoluje irytacje

osoby stosujacej przemoc, najmniejsza rzecz jest powodem do awantury, sprawca

staje sie coraz bardziej niebezpieczny, prowokuje kldtnie. Osoba doswiadczajgca tego
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stanu stara si¢ opanowac sytuacje i oddali¢ zagrozenie. Czasem, nie mogac wytrzymac
napiecia, sama prowokuje spigcie, by wreszcie mieé¢ to za soba. Nastepuje wowczas
druga faza — gwaltownej przemocy.

o Il faza — gwaltownej przemocy. Z malo istotnych powodoéw dochodzi do ataku agresji
i roztadowania ztosci. Osoba doswiadczajaca przemocy doznaje zranien fizycznych
1 psychicznych, znajduje si¢ w stanie szoku. Stara si¢ uspokoi¢ sprawce i ochroni¢
siebie. Odczuwa przerazenie, zlo$¢, bezradnos$é, wstyd, traci ochote do zycia.

e III faza — tzw. ,miodowego miesigca”. Tutaj wszystko si¢ zmienia. Gdy partner
wytadowal juz swoja ztos¢ i zaczyna sobie zdawac sprawe ze swoich czynéw, zmienia
zachowanie. Tlumaczy si¢ i usprawiedliwia, ma poczucie winy, okazuje skruche,
przeprasza, obiecuje poprawe, zaczyna okazywac cieplo i milo$é, przynosi prezenty.
Ofiara zaczyna wierzy¢ w zmian¢ oraz w to, ze przemoc byla jedynie incydentem.
W tej fazie ofiary najczesciej decyduja sie na wycofanie skargi na sprawce. Jednak
wkrotce zndéw zaczyna si¢ faza narastania napigcia i wszystko sie powtarza. Z biegiem
czasu skraca si¢ dlugos¢ ,miodowego miesigca”, a wydluza czas trwania faz

poprzednich, a ich dotkliwos$¢ jest coraz silniejsza.

U ofiar przemocy domowej, doswiadczajacych zespotu zaburzen stresu pourazowego
i poddawanych intensywnej przemocy psychicznej, czesto rozwija sie tzw. proces
wiktymizacji, ktéry zmienia poczucie tozsamosci maltretowanej osoby. Traci ona
podstawowe poczucie bezpieczenstwa i uporzadkowania zycia, zaufanie do siebie i zaczyna
zle o sobie myslec, pragnie wycofac si¢ z normalnego zycia, izoluje si¢ od innych.

U czesci osob doswiadczajacych przemocy pojawiajg sie tzw. wtérne zranienia,
powodowane niewlasciwymi reakcjami otoczenia, w tym instytucji powotanych do niesienia
pomocy (ignorancja, pomniejszanie problemu, bezradnosé i in.). Pod wplywem takich reakcji
otoczenia, powtarzania si¢ aktow przemocy oraz na skutek matej umiejetnosci radzenia sobie
z urazami, osoba krzywdzona zaczyna przystosowywaé¢ sie do roli ofiary i przestaje sie
broni¢. Czesto tez obwinia si¢ i przestaje oczekiwa¢ poprawy sytuacji. Traci nadzieje
i poczucie godnosci. Czasem w ostatnim odruchu desperacji podejmuje zamach na swoje

zycie lub na zycie sprawcy przemocy.

Jezeli ofiara utrwalonej przemocy w rodzinie nie otrzyma pomocy z zewngtrz,

jej szanse na wyrwanie si¢ z pulapki i na uratowanie sg niewielkie. Dlatego sprawa
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niezwyklej wagi jest prawidtowe dzialanie réznych instytucji i organizacji zajmujacych si¢

udzielaniem pomocy, aby uniknaé wtornych zranien osoby doswiadczajacej przemocy.
3.3. Mity o przemocy w rodzinie

Wiele spoleczenstw aprobuje przemoc w domu. Swiadcza o tym chociazby
powszechnie panujace mity, stereotypy, przyslowia i porzekadla utrudniajace prawidiowe
reagowanie na akty brutalnosci czy okrucienstwa wobec bliskich.

Wszystkie mity przekonujg o stusznosci braku reakcji ze strony swiadkow przemocy,
ofiary zmuszaja do milczenia, a sprawcow utwierdzaja w przekonaniu o bezkarnosci ich

cZynoéw.

Oto niektdre przyklady:

v" _Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa. Nikt nie powinien si¢ wtracac.”

Nieprawda
Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie osob bliskich jest przestepstwem,

tak samo groznym i podlegajacym karze jak przemoc wobec obcych. Fakt zawarcia
malzenstwa, czy mieszkanie pod jednym dachem nie stanowi okolicznosci zezwalajace)

na przemoc ani nie znosi odpowiedzialnosci za popelnianie czynéw karanych przez prawo.

v" _Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu spolecznego.”

Nieprawda
Przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie

od poziomu wyksztalcenia, czy sytuacji materialne;j.

v' _Przemoc jest wtedy, edv sa widoczne $lady na ciele ofiar.”

Nieprawda
Przemoc, to nie tylko dzialania pozostawiajgce siniaki, zlamania czy oparzenia, to takze

ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowan, grozenie, zastraszanie i in.

v Jesli kto$ jest bity to znaczy. ze na to zastuzyl.”

Nieprawda
Nikt nie zasluguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie bez wzgledu na to, co zrobil czy

powiedzial. Nikt nie ma prawa zngcac sig, poniza¢, bi¢ innych.
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v . Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych.”

Nieprawda

Przemoc domowa nie jest sprawg rodzinna, jest przestgpstwem $ciganym przez prawo. Policja
jest powolana dla ochrony bezpieczenistwa o0sob, zapobiegania popelnianiu przestepstw
i $cigania sprawcow, bez wzglgdu na to czy ofiara nalezy do rodziny sprawcy,

czy nie.

v" _Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja przemoc.”

Nieprawda
Osoby doswiadczajace przemocy domowej zawsze probujg sie broni¢, ich dzialania
s3 jednak malo skuteczne. Wyprébowujg rézne, czesto nieracjonalne strategie obronne,

ktore w konsekwencji powodujag nasilenie przemocy.

v" .To byl jednorazowy incydent, ktéry sie nie powtorzy.”

Nieprawda

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Jezeli nie zostang podjete

stanowcze dzialania wobec sprawcy - przemoc si¢ powtdrzy. Policja zwykle jest wzywana

w ekstremalnych sytuacjach, gdy przemoc ma juz dtuga historie.

v" _.Gdyby ofiara naprawde cierpiala, odeszlaby od sprawcy.”

Nieprawda

Ofiary naprawdg cierpia, nikt nie lubi by¢ bitym i ponizanym. To, ze osoby doswiadczajace

przemocy nie odchodza wynika zwykle z ich zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc,
z trudnosci mieszkaniowych, z przekonan odnosnie malzefistwa, z naciskow, jakim sg

poddawane ze strony samego sprawcy, a takze rodziny, kolegow, sgsiadow.

v' Przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol.”
Nieprawda

Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialno$ci za czyny dokonywane pod jego
wpltywem. Alkohol jedynie ulatwia stosowanie przemocy, sprawcy niejednokrotnie stanem

nietrzezwosci probujg usprawiedliwia¢ swoje zachowania, by unikng¢ odpowiedzialnosci.

v" _Gwalt w malzenstwie nie istnieje.”

Nieprawda

Gwaltem jest zmuszenie drugiej osoby do obcowania plciowego, poddania si¢ innej czynnosci

seksualnej lub wykonania takiej czynnosci przez jedna lub wiele 0s6b, postugujacych sie silg
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fizyczna, przymusem, naduzyciem wiladzy, podstepem lub wykorzystujacych niemoznos¢
wyrazenia $wiadomej zgody przez dang osobg. Dotyczy to takze osob bliskich napastnika. Kazdy

ma prawo do decydowania o swoim zyciu intymnym, akt slubu nie odbiera tego prawa.

v' _.Osoby uzywajace przemocy musza byé chore psychicznie.”

Nieprawda
Nie ma bezposredniego zwigzku miedzy przemoca a chorobg psychiczna. Przemoc jest

demonstracja sily i checia przejecia catkowitej kontroli 1 wladzy nad druga osoba.
4. Analiza problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Tryncza

4.1. Diagnoza zjawiska

Zbadanie zjawiska przemocy jest dos$¢ trudne. Czg¢sto bowiem ofiary agresji nie
przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane, migdzy innymi, racjonalizacja,
usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie. Celem badan przeprowadzonych podczas
konstruowania Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych w Gminie Tryncza bylo przede
wszystkim zbadanie zjawiska przemocy w rodzinie i stosowanie jej w stosunku do dzieci,
oraz skala zjawiska. W badaniu wzieto udzial 108 oséb (50 kobiet i 58 mezczyzn). Wsrod
respondentéw zdecydowana wickszos¢ badanych mieszkancéw Gminy Tryncza miala
wyksztalcenie $rednie lub zawodowe (66,3% ogotu badanych). Wyksztalcenie wigkszosci
badanych kobiet bylo zawodowe (47,6%) oraz wyzsze (16,7%), podczas gdy 14,3% badanych
kobiet miatlo wyksztalcenie $rednie, 9,5% badanych kobiet — podstawowe, natomiast 11,9%
badanych kobiet zaznaczylo kategori¢ brak wyksztalcenia. Wsréd badanych mezczyzn
przewazalo wyksztatcenie srednie (62,5%) oraz wyzsze (21,4%). Ponadto 7,1% badanych
mezczyzn mialo wyksztalcenie zawodowe, 5,4% badanych mezczyzn — wyksztalcenie
podstawowe, natomiast 3,6% badanych me¢zczyzn zaznaczyto kategori¢ brak wyksztalcenia.

Srednia wieku respondentéw wynosita 37 lat.

Na pierwszym etapie zadano nastepujgce pytanie respondentom: ¢zy znaja osoby,
ktore doS§wiadczaja przemocy fizycznej ze strony najblizszych? Ustalono, ze przewazaja
zdecydowanie osoby, ktére nie znajg takich oséb (71,7%) w poréwnaniu do oséb, ktore znaja
osoby doswiadczajace przemocy (28,3%). Rodziny, w ktorych wystepuje przemoc fizyczna

zna 29,2% badanych kobiet oraz 27,6% badanych me¢zczyzn.
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Znajomosc¢ osoby ze swojego otoczenia, ktéra
doznaje przemocy fizycznej ze strony cztonka
rodziny

B NIE
BTAK

Zrodio: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —Gmina Tryncza 2014

Kolejne pytanie to: c¢zy respondenci znaja osoby, ktére doswiadczajg przemocy
psychicznej ze strony najblizszych? Przewazajg badani, ktorzy nie znajg takich osob
(63,6%) w porownaniu do respondentéw, ktérzy znajg osoby doswiadczajace przemocy
psychicznej (36,4%). Wystapity pewne réznice miedzy plciami — 38,8% badanych kobiet oraz
34,5% badanych me¢zczyzn zna takie rodziny.

Znajomos¢ osoby ze swojego otoczenia, ktéra
doznaje przemocy psychicznej ze strony cztonka
rodziny

B NIE
B TAK

63,6%

Zrodlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych —Gmina Tryncza 2014

Skala zjawiska przemocy zdaje si¢ powazna, jesli wezmie sie pod uwage, ze istnieja
osoby, ktore doswiadczaja przemocy, natomiast nikt o tym nie wie. Przemoc w rodzinie jest

powaznym problemem spolecznym, jak wida¢ obecnym rowniez w Gminie Tryncza.

10
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W zwigzku z powyzszym zbadano: ¢zy respondenci wiedza, gdzie nalezy si¢ zglosic,
do kogo udaé, jesli maja wiadomosé o osobie, ktora jest ofiara przemocy? Wigkszos¢
badanych (64,5%) posiada takg wiedze, pozostale 35,5% nalezatoby podda¢ edukacji w tej
kwestii. Wystgpily znaczne roznice w odpowiedziach respondentow ze wzgledu na ich pte¢ -

56,9% badanych mezczyzn oraz 73,5% badanych kobiet przyznalo, ze posiadaja takg wiedze.

Znajomos$é instytucji, do ktérych nalezy sie udagd,
by poméc osobie, ktdra jest ofiarg przemocy.

B TAK
B NIE
64,5%

Zrédlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —Gmina Tryncza 2014

Rysuje si¢ obraz spotecznosci stosunkowo dobrze poinformowanej. Warto ponadto
doda¢, iz do sprawnego funkcjonowania spoteczenstwa obywatelskiego nie wystarczy sama
wiedza, lecz rowniez dzialanie. Deklaracja o znajomosci osob i instytucji nie jest
réwnoznaczna z podjeciem dzialania na rzecz ofiary przemocy.

Wazna jest takze postawa badanych wzgledem przemocy. W zwiazku z tym zapytano:
czy istniejg jakie$ specjalne okolicznosci, warunki, ktére moglyby usprawiedliwiaé

stosowanie przemocy?

11
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Czy istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce
stosowanie przemocy?

12,1% 10,3%

77,6%

W tak M@ nie trudno powiedzieé

Zrodlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —~Gmina Tryncza 2014

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych zaprzeczyla temu stwierdzeniu (77,6%),
za$ 12,1% badanych nie mialo zdania na ten temat. Co dziesigty badany uznal mozliwosé
zaistnienia takich warunkéw. Nie wystgpily znaczne roznice miedzy badanymi kobietami oraz
mezczyznami. Wigkszos¢ badanych odrzucila koncepcje usprawiedliwiania stosowania

przemocy specjalnymi, nietypowymi okolicznosciami, co jest pozytywng informacja.

Badaniu poddana zostala rOwniez postawa mieszkancow wzgledem stosowania kar
fizycznych i przemocy wzgledem dzieci. Stosowanie kar fizycznych wzgledem dzieci jest
tematem dos$¢ kontrowersyjnym. Dnia 1 sierpnia 2010 roku weszla w zycie nowelizacja
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra wprowadzila catkowity zakaz
stosowania kar cielesnych wobec dzieci. Badajac postawy mieszkancéw Gminy Tryncza
wzgledem tego tematu, poproszono ich o zaopiniowanie stwierdzenia, jako zgodnego lub

niezgodnego z ich przeswiadczeniem.

wStosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodq wychowawczg.”
Tak — 20,8% Nie — 79,2%

Kobiety Meiczyzni

Tak 14,3%

Nie 85.,7% 73,7%
Zrodto: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —Gmina Tryficza 2014 i i

W tym pytaniu wystapito zréznicowanie odpowiedzi badanych ze wzgledu na plec.

Badani mezczyzni blisko dwukrotnie czgsciej niz badane kobiety deklarowali, ze stosowanie

12
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kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda wychowawczg. Ponad jedna piata
badanych mieszkancow zgadza si¢ z opinig, ze bywaja sytuacje, gdzie dziecku trzeba, na
przyklad, da¢ klapsa.

ZapytalisSmy rowniez, czy respondenci znajg przypadki bicia dzieci. Ponad dwie
trzecie badanych odpowiedziato, ze nie zna. Prawie jedna trzecia pozostatych to bardzo duzo
jak na takie wykroczenie, jakim jest uderzenie maloletniego. Wystgpito zroznicowanie
odpowiedzi badanych ze wzgledu na ich ple¢: 44,9% badanych kobiet oraz 20,7% badanych

mezczyzn odpowiedziato twierdzaco na to pytanie.

Znajomos¢é dzieci w swoim otoczeniu, ktore sg
bite przez ich rodzicéw/opiekunéw

B TAK
| NIE

Zrédlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —~Gmina Tryficza 2014

4.1.1 Dzieci i mlodziez a zachowania przemocowe.

Zjawisko przemocy w srodowisku miodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajagcym podjecia odpowiednich rozwigzan. Poziom agresywnosci
dorastajgcej mlodziezy wzrasta, liczne sa rowniez akty przemocy dokonywane przez dzieci
i mlodziez wobec ich rowiesnikow. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czgsto ma swoje zrodia
w przemocy domowej, kiedy rodzice uczg swoje dzieci niewlasciwych wzorcow reagowania
i wchodzenia w kontakty z innymi ludZmi. Przeprowadzone ankiety w szkolach
podstawowych i gimnazjalnych w Gminie Tryfncza pozwalaja przyjrze¢ si¢ dokladniej
nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym, a takze przeanalizowa¢ postawy
wychowawcze rodzicow wobec wlasnych dzieci. Dzieci objete sg ustawowym obowigzkiem
nauki szkolnej, dlatego tez badania zostaly przeprowadzone w czasie zaje¢. Wybdr metody

ilosciowej sprawil, ze najbardziej dogodna metoda byla ankieta audytoryjna. Uczniowie,
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zebrani w wigkszej grupie, wypelniali samodzielnie ankiety. Badanie przeprowadzone zostalo
zgodnie z zasadami etyki, za$ uczestnicy poinformowani zostali o zachowaniu anonimowosci
badania. Za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrektorow szk6l na przeprowadzenie badan
w ich placoéwkach. Préba z populacji uczniow szkét w Gminie Tryncza obejmuje 47 uczniow
klas szostych szkot podstawowych oraz 55 uczniéw szkoét gimnazjalnych

Jezeli chodzi o poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty, bezpiecznie lub raczej
bezpiecznie w szkole czuje si¢ 93,6% uczniow szkol podstawowych oraz 92,7%
gimnazjalistow. Nalezy podkreslié, ze zaden badany miody mieszkaniec gminy nie zaznaczyt
kategorii raczej niebezpiecznie badz bardzo niebezpiecznie, co jest pozytywng informacja.
Wigkszos¢ badanych uczniow w Gminie Tryncza wydaje si¢ czu¢ bezpiecznie w srodowisku

szkolnym.

Czy czujesz sie w swojej szkole bezpieczny?

W Gimnazjum @ Szkota podstawowa

W mojej szkole jest bardzo
niebezpiecznie

W mojej szkole jest raczej
niebezpiecznie

Pot na pot

Raczej bezpieczny

Tak, czuje si¢ bezpieczny 61,7%

Zrodlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —Gmina Tryncza 2014

W tym miejscu mozna przej$¢ do bezposrednich pytan o akty agresji i przemocy,
z jakimi spotykali si¢ mlodzi ludzie na terenie szkoly i poza jej obszarem. W dzisiejszych
czasach rosnaca agresja w $rodowisku dzieci i mtodziezy staje si¢ problemem narastajacym
i wymagajacym podjecia aktywnych dziatan, umozliwiajacych zwigkszenie bezpieczenstwa

mtodych ludzi.

W przypadku pytania o czestotliwos¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie
szkoly, na bardzo czesty i czgsty kontakt z takimi sytuacjami wskazato 2,1% uczniow szkot
podstawowych oraz 3,6% gimnazjalistow. Rezultaty te wskazujg, Zze przemoc nie jest

zjawiskiem rozpowszechnionym w Gminie Tryncza. Jednoczesnie warto dodaé, ze 8,5%
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ucznidéw szkot podstawowych oraz 9,1% gimnazjalistow deklaruje, ze s3 w szkole uczniowie,

ktdrych sig¢ boja.

Do znajomosci osoby z otoczenia, ktora doswiadcza przemocy ze strony rodziny
lub otoczenia rowiedniczego, przyznaje sie¢ 14.9% uczniow szkol podstawowych
oraz 14,5% gimnazjalistow. Skala zjawiska nie wydaje sie¢ powazna. Zbadali$my, czy badani
uczniowie wiedza, jak nalezy postapi¢ wobec osoby, ktora do§wiadcza przemocy oraz gdzie
nalezy sie zglosié¢, do kogo uda¢é, jesli sa $wiadkami przemocy. Zdecydowana wigkszos¢
badanych (87,2% uczniow szkét podstawowych, 85,5% gimnazjalistow) posiada takg wiedze,
pozostatych uczniow nalezatoby podda¢ edukacji w tej kwestii.

Postawy ucznidéw wobec zachowan przemocowych mozna przeanalizowaé¢ na
podstawie reakcji, jakg przyjeliby w sytuacji bycia swiadkiem przemocy. 3,9% wuczniéw
szkol podstawowych oraz 6,7% gimnazjalistéw deklaruje, Ze nie zareagowaloby na akt
przemocy dokonywany w ich obecnos$ci. Trudno stwierdzi¢ jednak, czy taka postawa
wynikalaby z leku czy tez z obojetnosci wobec zjawiska agresji. Pozytywna informacja wigze
sie ze znaczacg iloscig uczniow deklarujacag poinformowanie innej osoby oraz podjecie proby
ztagodzenia konfliktu. Niewielki odsetek uczniow szkoly podstawowej (3,9%) oraz wyzszy

odsetek gimnazjalistow (10%) deklarowal wlgczenie si¢ do bojki.

Co zrobisz, kiedy bedziesz swiadkiem zachowania
agresywnego?

mGimnazjum @ Szkofa podstawowa

inne

podejme probe zltagodzenia
konfliktu

wigcze sig do bojki

poinformuje 72,5%

nie zareaguje

Zradlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych —Gmina Tryncza 2014

Zapytalismy réwniez mlode osoby, kogo powiadomia, jezeli beda $wiadkami lub
ofiarami przemocy. Istniata mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Badani uczniowie

bardzo czesto wskazywali na rodzicow (89,4% uczniow szkoét podstawowych, 72,7%
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gimnazjalistow). Obie grupy wskazywaly czesto wychowawce, nauczyciela (72,3% uczniow
szkot podstawowych, 43,6% gimnazjalistow). Mniejszy odsetek badanych uczniow wskazal
pedagoga. Policj¢ wskazato 36,2% uczniow szkot podstawowych oraz 27,3% gimnazjalistow.
Warto zaznaczy¢, ze wsrdéd badanych uczniow byly tez osoby, ktore nie powiadomityby
nikogo o przemocy. Odpowiedzialo w ten sposoéb 6,4% uczniow szkot podstawowych oraz

3,6% gimnazjalistow.

Kogo powiadomisz, jesli bedziesz ofiarg
przemocy?

m Gimnazjum M Szkota podstawowa

Nikogo

Policje

Kolegow

Pedagoga

Wychowawce, nauczyciela

Rodzenstwo

Rodzicow

SQj%

Zrédlo: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych ~Gmina Tryncza 2014

Badania koncentrowaly si¢ rowniez na relacjach milodych ludzi z rodzicami
1 postawach wychowawczych rodzicow wobec wlasnych dzieci. Zdecydowana  wiekszosé
uczniéw szkol podstawowych (97,9%) ocenita swoje relacje z rodzicami jako bardzo dobre
lub raczej dobre, odsetek ten jest nieco nizszy wsrod starszych ucznidw — 92,7%. Zaledwie
1,8% gimnazjalistow odpowiedzialo, ze ich relacje z rodzicami sg raczej zte lub bardzo zle.
Dzigki utrzymywaniu dobrych relacji dzieci z rodzicami, dom rodzinny staje si¢ bezpiecznym
miejscem dla mlodej osoby.

W odniesieniu do postaw wychowawczych rodzicow, w ankiecie pojawilo si¢ pytanie
o stosowanie kar wobec dzieci i forme, jaka ewentualne kary przybieraja. Odpowiedzi

uczniow zostaly przedstawione na ponizszym wykresie. Kazdy badany mogl zaznaczy¢ kilka
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odpowiedzi. Na podstawie otrzymanych rezultatéw mozna stwierdzi¢, ze istnieje znaczny
odsetek rodzicow niestosujgcych kar wobec wiasnych dzieci. W szkolach podstawowych
wyniost on 36,4%, w szkotach gimnazjalnych — 42,2%. Z jednej strony brak stosowania kar
w wychowaniu dzieci moze $wiadezy¢ o braku koniecznoscei takich zachowan badz tagodnej
i liberalnej postawie rodzicow. Z drugiej strony moze by¢ rowniez dowodem zbyt
poblazliwych zachowan rodzicow w sytuacji, kiedy pewne rodzaje kar (w postaci
pozbawienia przywilejow) wydajg si¢ potrzebne w procesie wychowania dzieci. Kary, jesli
juz wystepuja, to najczesciej przybieraja formg réznego rodzaju zakazoéw. Do stosowania
przez rodzicow kar fizycznych w postaci bicia przyznalo si¢ az 10,6% uczniow szkot

podstawowych oraz 1,8% gimnazjalistow.

Stosowanie kar przez rodzicow/opiekunow

B Gimnazjum M Szkota podstawowa

Réznego rodzaju zakazy
Popychanie, szarpanie
Wyzwiska

Grozby

Ponizanie

Szantaz

Bicie

Nie stosujg kar

Zrédto: Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spolecznych —Gmina Tryncza 2014

Problemem $rodowiskowym jest rowniez przemoc: 28,3% ankietowanych przyznato,
ze zna osobe ze swojego $rodowiska doswiadczajacg przemocy fizycznej, 36,4% badanych
zna osobe ze swojego srodowiska doswiadczajacag przemocy psychicznej. Ponadto 31,8%
respondentow odpowiedzialo, ze zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicow czy
opiekunéw. Nalezy podkresli¢, ze wigkszos¢ badanych (64.5%) posiada wiedz¢ na temat

instytucji, do ktérych nalezy sie zwrocic, by pomdc osobie, ktora jest ofiarg przemocy.
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4.2. Charakterystyka problemu na podstawie analizy danych Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej i Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie

Tabela Nr 2. Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwosé jej wystepowania.

Czestotliwos¢ zdarzen przemocowych
w rodzinach ( liczba rodzin)

Lata Liczba rodzin,
w ktorych wystepuje | 1 razwroku | od2do Srazy | 6 razy w roku
przemoc w rodzinie w roku 1 wigeej
2011 5 2 3 0
2012 14 1 12 1
2013 24 18 2 4
2014 27 21 6 0
Zrédlo: Opracowanie wlasne.
Tabela Nr 3. Liczba oséb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie.
:.: kobiety mezezyZni dzieci
g o
= = ‘B - =
2 = @ g g X o g
S ES = g5 | & Pl o= g
2. 25 « e g 3 ; =) 3
Lata b E 52| g §- E z E g E ol = 2
| 8| 58| 28| 5| BEE 3 S < = g
8| O | &3 | N5 | © | &8 | £ S| g | B 2
= 2% S 28 = & ° =
S N B 2 N © S - S0 o
= g = = 2 N s 3
S . S r ~
2011 21 | 10 1 - - - - 11 9 1 1
2012 40 | 22 5 - 6 3 - 12 7 5 -
2013 65 | 30 7 2 13 3 - 22 15 7 1
2014 64 | 34 3 1 9 1 - 24 13 8 3
Razem | 190 | 96 16 3 28 7 0 69 44 21 5

Zrodlo: Opracowanie wlasne.
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Najczesciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy:
e przemoc fizyczna
e przemoc psychiczna / emocjonalna

e zaniedbywanie

5. Cele i realizacja programu. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Tryricza na lata 2016-2020

5.1. Gléwne cele programu:
e zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy,
e zwickszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
e zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0sob stosujgcych przemoc

w rodzinie

5.2. Realizacja:
e diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy,

¢ budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy,

prowadzenie dzialan profilaktycznych wérod dzieci, mtodziezy i oséb dorostych na

terenie gminy

udzielenie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

oddzialywanie na sprawcOw przemocy w rodzinie.

5.3. Zasoby instytucjonalne:
Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujgce si¢ problemem przemocy
w rodzinie oraz instytucje i organizacje petnigce funkcj¢ wspierajacg:

e Osrodek Pomocy Spotecznej w Trynczy

e Zespot Interdyscyplinarny ds. przemocy

e Komisariat Policji w Sieniawie

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

e Szkoly na terenie Gminy Tryncza

e Zaklad Opieki Zdrowotne;j

e Sad Rejonowy w Przeworsku wraz z Nadzorem Kuratorskim

e Prokuratura
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e Poradnia Leczenia Uzaleznien w Przeworsku,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przeworsku

e organizacje pozarzadowe

¢ Kosciol/ Akcja Katolicka

e Gminna Biblioteka Publiczna w Trynczy

e Trynieckie Centrum Kultury w Trynczy

5.4. Zadania Programu

Lp. ZADANIA OPIS ZADANIA REALIZATOR TERMIN
Funkcjonowanie . . ; .
Zespit Kontynuacja funkcjonowania Zespot 2016-2020
1. interdyseyplinamego Zespohu Interdyscyplinarny na biezaco
Prowadzenie - diagnozowanie problemu Przedstawiciel 2016-2020
zintegrowanych przemocy w rodzinie, instytucji na biezaco
1 skoordynowanych wchodzgcych w skiad
dziatan w zakresie - podejmowanie dziatan Zespotu
przeciwdziatania w srodowisku zagrozonym Interdyscyplinarnego:
przemocy w rodzinie przemocg w rodzinie,
w tym: (GOPS, GKRPA,

- pomoc i ochrona ofiar
przemocy w rodzinie,
-dziatania wobec 0s6b

stosujacych przemoc w

rodzinie

- podejmowanie dziatan
interwencyjnych w oparciu
o procedure ,, Niebieskiej

Kart)/”’

-opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach,

- inicjowanie dziatan w stosunku
do 0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie, m.in. rozmowy,
udzielenie informacji nt.
programéw korekcyjno-
edukacyjnych, kierowanie
wnioskéw o obowiazek podjecia
leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

- zapewnienie osobom
dotknietym przemocg w rodzinie
miejsc w osrodkach wsparcia,

- monitorowanie sytuacji rodzin
dotknigtych przemoca
w rodzinie,

policja, oswiata,
stuzba zdrowia,
kuratorzy, organizacja
pozarzadowa)
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- dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec rodzin
dotknigtych przemoca oraz ich

efektéw

Zmiana postawy
mieszkancow (dzieci,
miodziezy i dorostych)
wobec przemocy
w rodzinie poprzez
dzialania informacyjno-
edukacyjne

- rozpowszechnienie materialow
edukacyjnych ( broszur, ulotek,
plakatow itp.) o tematyce
przemocy wsrod lokalnej
spotecznosci,

- dostarczanie informacji
o instytucjach i osrodkach
udzielajacych pomocy ofiarom
przemocy,

- umieszczanie informacji na
stronie internetowej UG,
przygotowywanie artykutow do
lokalnej gazety,

- przekazywanie informacji
podczas sesji Rady Gminy,
spotkan rodzicow w szkotach

itp.

-prowadzenie kampanii wsrod
dzieci i mtodziezy w zakresie
propagowania zachowar
nieagresywnych (m.in.
programy profilaktyczny)

- wspieranie roznych form
spedzania wolnego czasu wsrod
dzieci i mlodziezy,

-organizowanie m.in.
konkursow w zakresie
przeciwdzialania przemocy

Przedstawiciele
instytucji
wchodzacych w sktad
Zespolu
Interdyscyplinarnego:

(GOPS, GKRPA,
policja oswiata, stuzba
zdrowia, kuratorzy,
organizacja
pozarzgdowa)

2016-2020
na biezaco

6. Monitorowanie i sprawozdawczos$é

Do monitorowania realizacji Programu zobowiazany jest Wojt Gminy Tryncza,

wypelniajacy ten obowigzek przy pomocy wyznaczonej do tego celu jednostki — Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Trynczy. Jednostka ta koordynowaé bedzie prace zwigzane

z monitoringiem Programu, wspolpracujac z jednostkami zaangazowanymi w jego realizacjg.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej do dnia 31 marca kazdego roku przedlozy Radzie

Gminy Tryncza sprawozdanie z realizacji Programu.
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7. Obsluga Programu
Obstuge organizacyjno — techniczna Programu zapewnia Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej w Trynczy.

8. Finansowanie Programu
Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Tryncza, dotacji budzetu

panstwa oraz ze srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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