Uchwata Nr XXXI111/380/2022
Rady Gminy Tryncza
z dnia 23 marca 2022 roku

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022
w Gminie Tryncza

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym
(j.t. Dz. U. 2 2022 r. poz. 559) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z p6éin. zm.) oraz z art.
65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektoérych innych
ustaw (j.t. Dz. U. z 2020 r. poz. 568 z p6zn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 w Gminie
Tryncza w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Program bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Tryncza.
§3

Wykonanie Uchwaly powierza sig Dyrektorowi Centrum Ustug Spotecznych w Gminie
Trynicza.

§4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Program Ostonowy , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 w Gminie Tryncza, zwany dalej
,programem”, jest odpowiedzia na wyzwanie jakie stawiaja przed Polsk3 zachodzgce procesy
demograficzne, oraz jest elementem polityki spofecznej panstwa
w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz
stan zdrowia.

Uchwalony program w zakresie udzielania wsparcia osobom starszym w wieku 65 lat i wiecej
z terenu gminy Tryricza, jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.), majacym na celu
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy. Do zadan tych w czasie obowigzywania pandemii zaliczy¢ nalezy dziatania na
rzecz ochrony seniorow przed zakazeniem COVID-19.

Dzieki realizacji Programu seniorzy uzyskaja wsparcie spofeczne, psychologiczne, wsparcie
w czynnosciach dnia codziennego jak rowniez utatwienie dostgpnosci do podstawowej
i specjalistycznej opieki zdrowotnej.
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I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 w Gminie Tryncza,
zwany dalej ,,Programem”, jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268,
z pozn. zm), tj. podejmowanie innych zada z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych, do
ktérych w czasie obowigzywania epidemii zaliczyé nalezy dzialania na rzecz ochrony
seniorow przed zakazeniem COVID-19.

Program bedzie realizowany w 2022 r. na terenie gminy Tryncza w zwiazku
z wejsciem w zycie Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej.

II. CEL PROGRAMU
Celem programu jest zapewnienie ushugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i

wigcej przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy
Tryncza, wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary:

— wsparcia spolecznego;

— wsparcia psychologicznego;

— wsparcia w czynnosciach dnia codziennego

— ulatwienia dostgpnosci do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotne;.

III. OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” jest odpowiedzia na potrzeby Senioréw gminy
Tryncza w zakresie ochrony przed zakazeniem COVID-19, w zwiazku z utrzymujacym sie
stanem epidemii na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej. Kierujac sie troska o bezpieczefistwo
0sOb starszych, ktore sa niesamodzielne, celowe jest podjecie dziatan finansowanych
z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ustawy z dnia 31 marca
2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwiazaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywolanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2020 r. poz. 568,
Z poZn. zm.)

W Gminie Tryncza zamieszkuje aktualnie ok. 8 500 osob, a ludno$é w wieku 65 lat
i wigeej stanowi 17,9 % ogélu mieszkancow (proporcja oséb starszych w piramidzie
demograficznej ciggle wzrasta). Nalezne jest zatem zapewnienie oferty ushug spolecznych
stanowigcych odpowiedz na te potrzeby. Gmina TryfAcza spotyka sie¢ z duzym
zapotrzebowaniem na dzienne ustugi opiekuncze dla oséb starszych, o czym $wiadczy duza
ilos¢ senioréw korzystajacych z pomocy Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Tryfcza
w szczegolnosci zainteresowanych ta formg wsparcia. W okresie od pazdziernika 2021 roku
do grudnia 2021 roku realizowani Program ,,Wspieraj Seniora” w ramach Solidarnosciowego



Korpusu Wsparcia Senioréw, ktory rowniez cieszy! si¢ zainteresowaniem. Pomoca w ramach
ww. Programu objetych zostalo lacznie 32 osoby.

Biezaca sytuacja epidemiologiczna w Polsce, zachodzace procesy demograficzne oraz
stan zdrowia Senioréw, niekorzystnie wplywaja na ich funkcjonowanie. Objecie Seniorow
w wieku 65 lat i wiecej wsparciem pozwoli na zaspokojenie ich podstawowych potrzeb
zyciowych oraz bezpieczenstwa. W Gminie Tryncza jest bowiem wielu seniorow nalezacych
do grupy spolecznej, ktora najbardziej dotkliwie odczuwa skutki trwajgcej pandemii.
Przystapienie i realizacja rzadowego Programu ,Korpus Wspieraj seniora” przyczyni sig
znaczaco do podwyzszenia standardow ustug skierowanych na rzecz osob starszych, ponadto
bedzie stuzyla zaréwno zawigzywaniu nowych jak i rozwijaniu wspdlpracy lokalnych
partnerstw w naszej gminie.

W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogow ustanowienia programu ostonowego na
poziomie gminy staje si¢ jak najbardziej zasadne wprowadzenie niniejszego programu
ostonowego.

IV. ZAKRES PRZEDMIOTOWY I PODMIOTOWY PROGRAMU

Adresatami Programu sa:

1) mieszkancy gminy Tryncza;

2) osoby w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia;

3) prowadza samodzielnie gospodarstwo domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi, ktore nie
sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Do programu osoby zainteresowane moga zglasza¢ si¢ zaréwno przez
ogélnopolska infolini¢ (22) 505 11 11, jak réwniez bezposrednio do Centrum Uslug
Spolecznych w Gminie Tryncza (16) 733 15 28. Po uzyskaniu zgloszenia pracownik
Centrum ustala z Seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu
zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby. W przypadku osob
przebywajacych na kwarantannie lub izolacji ustalenie zakresu wsparcia odbywa si¢ w drodze
rozmowy telefonicznej, a udzielenie wsparcia jest realizowane bez kontaktu osobistego z
zachowaniem rezimu sanitarnego i zasad bezpieczenstwa. Udzielenie wsparcia w ramach
Programu nie wymaga ustalenia sytuacji dochodowej rodziny w drodze rodzinnego wywiadu
$rodowiskowe ani wydania decyzji administracyjne;j.

W ramach Programu udziela si¢ wsparcia poprzez zapewnienie ushugi na rzecz
seniorow w wieku 65 lat i wiecej przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych
potrzeb na terenie gminy Tryncza, wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary:
wsparcia spolecznego, psychologicznego, wsparcia w czynno$ciach dnia codziennego oraz
utatwienia dostepnosci do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotne;.

S~



1. Wsparecie spoleczne:

uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami,
w  szczegblnosci samotnie zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne
sporzadzanie positkow, zakupéw, pomoc seniorom przebywajagcym na kwarantannie

itp.).

2. Wsparcie psychologiczne:

informowanie o dostgpie do ogdlnopolskich ,.telefonéw zaufania™ dla seniordéw;

w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa- w szczegdlnoscei
psychologicznego czy specjalistycznych ushug opiekunczych- osoba udzielajaca
wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynnosci umozliwiajacych otrzymanie
niezbednego wsparcia, w szczegdlnosci za zgoda seniora powiadamia centrum ustug
spotecznych.

3. Wsparcie w czynnoS$ciach dnia codziennego:

pomoc/ towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.;

pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miar¢ mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza;

pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. z Banku Zywnosci czy Caritas
Archidiecezji Przemyskiej;

dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby,
w tym artykuly spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych
produktéw pokrywa senior);

zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior),
o ile ushuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrédet;

wsparcie senioréw objetych programem w formie okolicznosciowych ($§wiatecznych)
paczek z artykulami zywnosciowymi i higienicznymi;

pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji
recept;

pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora.

4. Ulatwienie dost¢pnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotne;j:

wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub
pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas
wizyty;

pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby
udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznosci — gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do
zalatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu.



V. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Centrum Ushug Spolecznych w Gminie Tryncza
jako jednostka organizacyjna Gminy Tryncza.

CUS

W GMINIE TRYNCZA

VI. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Program finansowany bedzie ze $rodkow z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19,
utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy
o szczegbdlnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niektorych innych ustaw.

Gmina moze otrzymac¢ $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje
dziatan przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyjeciu programu ostonowego,
zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy.

Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym
rachunku dochodéw i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacja programu, w ramach
planu finansowego tego rachunku.

Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, przekazuje wojewoda, na podstawie zlozonego przez
gmine wniosku o zasilenie rachunku.

Niewykorzystane srodki podlegajg zwrotowi, niezwlocznie po rozliczeniu wyplat.

VII. MONITORING PROGRAMU

Roczne sprawozdanie z realizacji programu Wojt Gminy Tryncza przekazuje do Wojewody
w terminie do dnia 30 stycznia 2023 roku.



